
年6回の発行を予定しています（次回は、2014年4月発行予定）
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【主な感染症がはやる季節】

一般的な流行時期をご紹介しますが、流行する時期は地域によって異なります。

春 夏 秋 冬 春
4月月
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ピーク時 通年

感染性胃腸炎（ノロ）

ヘルパンギーナ

手足口病

咽頭結膜熱（プール熱）

溶連菌感染症

突発性発しん

麻しん

風しん

みずぼうそう

おたふくかぜ

インフルエンザ

感染性胃腸炎（ロタ）

4
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

過去のワクチン新聞のバックナンバーは、ワクチン.net（http://www.wakuchin.net/index.html）からダウンロードできます。
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4
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応

　

４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
は
、平
成
２４
年
秋
に
国
内
の
２
社
か
ら

発
売
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
う
ち
１
社
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
は
、

発
売
前
に
収
集
さ
れ
た
デ
ー
タ
を
も
と
に
副
反
応（
接
種
後
の
好

ま
し
く
な
い
変
化
）の
内
容
、発
症
ま
で
の
日
数
な
ど
が
接
種
回

数
別
に
公
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
よ
る
と
、主
な
副
反
応
は
、接
種
し
た
場
所
が
赤
く
な

る
、硬
く
な
る
、腫
れ
る
、ま
た
は
発
熱
で
し
た
。ま
た
、副
反
応
の

発
現
は
接
種
２
回
目
に
多
く
、発
現
時
期
は
ほ
と
ん
ど
が
接
種
日

か
ら
３
日
後
ま
で
で
し
た
。

　

な
お
、接
種
を
受
け
て
か
ら
数
日
間
は
、普
段
と
変
わ
っ
た
様

子
が
な
い
か
を
観
察
し
、気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
接
種
を
受
け

た
医
療
機
関
や
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

早春号

咳（
せ
き
）が
止
ま
ら
な
い
？

長
引
く
咳
は
要
注
意
！

　

一
般
的
な
風
邪
の
症
状
で
も
あ
る
咳
。し
か
し
、慢
性
的
に
続

く
と
き
は
風
邪
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。咳
が
長
引
く
場
合

に
注
意
し
な
い
と
い
け
な
い
病
気
に「
百
日
せ
き
」が
あ
り
ま
す
。

　

百
日
せ
き
は
、百
日
せ
き
菌
に
よ
る
感
染
症
で
す
。鼻
水
や
軽

い
咳
な
ど
の
風
邪
症
状
で
始
ま
り
、連
続
的
に
せ
き
込
む
よ
う
に

な
り
ま
す
。熱
が
出
る
こ
と
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。こ
の
よ
う

な
状
態
が
１
〜
２
週
間
続
き
ま
す
が
、風
邪
の
症
状
と
似
て
い
る

た
め
、こ
の
時
点
で
百
日
せ
き
と
気
付
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
次
第
に
咳
が
ひ
ど
く
な
り
、コ
ン
コ
ン
コ
ン
コ
ン
と
い

う
連
続
し
た
短
い
咳
が
５
〜
１０
回
長
く
続
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

咳
発
作
が
長
く
続
く
と
息
が
で
き
な

い
た
め
、息
継
ぎ
の
際
に
は

「
ヒ
ュ
ー
」と
い
う
笛
を
吹

い
た
よ
う
な
音
が
出
ま

す
。ま
た
、咳
発
作
は
夜
の

方
が
起
こ
り
や
す
く
、咳

の
た
め
に
眠
れ
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
後
、咳
発
作
回
数
は
次
第
に
少
な
く
な
り
、２
〜

３
週
間
で
咳
は
出
な
く
な
り
ま
す
が
、そ
の
後
も
忘
れ
か

け
た
頃
に
咳
発
作
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、呼

◆
学
校
保
健
安
全
法
施
行
規
則
に
よ
り
、百
日
せ
き
に

か
か
っ
た
場
合
は
、出
席
停
止
の
扱
い
に
な
り
ま
す
。

・
出
席
停
止
の
期
間
の
基
準
│
特
有
の
咳
が
消
失
す
る
ま
で

又
は
５
日
間
の
適
正
な
抗
菌
性
物
質
製
剤
に
よ
る
治
療
が

終
了
す
る
ま
で

た
だ
し
、病
状
に
よ
り
学
校
医
そ
の
他
の
医
師
に
お
い
て
感
染

の
お
そ
れ
が
な
い
と
認
め
た
と
き
は
、こ
の
限
り
で
な
い
。

みずぼうそう、インフルエンザ
の季節です。
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発
行
所

吸
器
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
咳
発
作
が
再
発
す
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
の
で
、し
ば
ら
く
は
風
邪
を
ひ
か
な
い
よ
う
注
意
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
病
気
は
、百
日
せ
き
菌
に
感
染
し
て
か
ら
咳
が
な
く
な
っ

て
回
復
す
る
ま
で
に
、２
〜
３
ヵ
月
か
か
る
こ
と
か
ら
、「
百
日
せ

き
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

咳
が
長
引
く
場
合
は
、百
日
せ
き
に
か
か
っ
て
い
る
か
も
し
れ

な
い
た
め
、早
め
に
近
く
の
医
療
機
関
を
受
診
し
、適
切
な
診
断

と
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。〈

学
校
保
健
安
全
法
施
行
規
則
、２
０
１
２
年
４
月
改
正
〉

〈
４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
主
な
副
反
応
〉

●

注
射
部
位
紅
斑（
赤
く
な
る
）

●

注
射
部
位
硬
結（
硬
く
な
る
）

●

注
射
部
位
腫
脹（
腫
れ
る
）

●

発
熱

特
に
、接
種
し
た
日
か
ら
３
日
後
ま
で
は
副
反
応
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

　

４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
は
、百
日
せ
き
・
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
・

ポ
リ
オ
の
４
つ
の
病
気
を
予
防
す
る
ワ
ク
チ
ン
で
、定
期
接
種
と

し
て
生
後
３
ヵ
月
か
ら
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

初
回
免
疫
と
し
て
、３
〜
８
週
間
の
間
隔
で
３
回
接
種
し
、そ

の
１
年
〜
１
年
半
後
に
４
回
目
を
接
種（
追
加
免
疫
）し
ま
す
。

体
調
の
良
い
日
を
選
ん
で
、早
め
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

＊生後3ヵ月～＊生後3ヵ月～

初
回
免
疫

追
加
免
疫

＊3～8週間の間隔で＊3～8週間の間隔で

＊3～8週間の間隔で＊3～8週間の間隔で

＊12～18ヵ月経過後＊12～18ヵ月経過後

■百日せき・ジフテリア・破傷風・ポリオ
　4種混合ワクチンの接種スケジュール

　

乳
幼
児
の
場
合
に
は
、咳
で
呼
吸
が
で
き
ず
、チ
ア
ノ
ー
ゼ

（
呼
吸
が
で
き
ず
酸
素
が
欠
乏
し
て
い
る
状
態
）や
け
い
れ
ん

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、６
ヵ
月
未
満
の
乳
児
は
息
を
吸
い
込
む
力
が
弱
く
、

特
に
生
後
３
ヵ
月
未
満
の
乳
児
は
百
日
せ
き
特
有
の
咳
は
出

ま
せ
ん
が
、息
が
し
に
く
く
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
呼
吸
が

止
ま
り
、突
然
死
の
原
因
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

正
し
い
知
識
を
も
っ
て
予
防
接
種
を
受
け
、

お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
健
康
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

監修：川崎医科大学小児科学
　　  教授 中野 貴司 先生
平成26年早春号のトピックス
● 咳（せき）が止まらない？長引く咳は要注意！
● 百日せきの治療と予防
● 4種混合ワクチンの接種スケジュール
● 4種混合ワクチンの副反応

百
日
せ
き
の
治
療
と
予
防

　

百
日
せ
き
の
治
療
に
は
、一
般
的
な
咳
止
め
の
薬
は
あ
ま
り
効

果
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、有
効
な
抗
菌
薬
を
飲
め
ば
、菌
は
体
内
か

ら
排
除
さ
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、百
日
せ
き
と
診
断
が
つ
く
前
に
周
囲
へ
感
染
を
広
げ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
た
め
、か
か
る
前
に
予
防
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

百
日
せ
き
の
感
染
予
防
に
は
、ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
・

ポ
リ
オ
を
含
め
た
４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

4種混合ワクチン 1回目

4種混合ワクチン 2回目

4種混合ワクチン 3回目

4種混合ワクチン 4回目


