
年6回の発行を予定しています（次回は、2014年10月発行予定）
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● みずぼうそうの予防接種はお済み
ですか？

● 予防が大切、日本脳炎
● 生後3ヵ月からの4種混合ワクチン

み
ず
ぼ
う
そ
う
の

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

【主な感染症がはやる季節】

一般的な流行時期をご紹介しますが、流行する時期は地域によって異なります。

春 夏 秋 冬 春
4月月
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ピーク時 通年

感染性胃腸炎（ノロ）

ヘルパンギーナ

手足口病

咽頭結膜熱（プール熱）

溶連菌感染症

突発性発しん

麻しん

風しん

みずぼうそう

おたふくかぜ

インフルエンザ

感染性胃腸炎（ロタ）

手足口病、咽頭結膜熱
の季節です。

　

み
ず
ぼ
う
そ
う（
水
痘
）は
、子
ど
も
の
病
気
の
中
で
身
近
な

も
の
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

み
ず
ぼ
う
そ
う
に
か
か
る
と
、小
さ
く
平
ら
で
赤
い
ブ
ツ
ブ
ツ

（
発
疹
）が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。は
じ
め
は
虫
刺
さ
れ
や
あ
せ
も
と
似

て
い
る
た
め
診
断
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、み
ず
ぼ
う

そ
う
で
は
数
時
間
で
ふ
く
ら
ん
で
水
ぶ
く
れ（
水
疱
）状
に
な
り
、

体
中
に
バ
ラ
バ
ラ
と
広
が
り
始
め
ま
す
。

　

１
週
間
か
ら
１０
日
程
度
で
か
さ
ぶ
た
と
な
っ
て
治
り
ま
す
が
、

す
べ
て
の
か
さ
ぶ
た
が
は
が
れ
落
ち
る
ま
で
、約
３
週
間
か
か
り

ま
す
。水
ぶ
く
れ
の
周
囲
の
赤
み
が
消
え
て
、黒
い
か
さ
ぶ
た
が

し
っ
か
り
と
で
き
る
ま
で
は
、周
り
に
感
染
さ
せ
て
し
ま
う
お
そ

れ
が
あ
る
の
で
、登
園
・
登
校
は
で
き
ま
せ
ん
。

生
後
３
ヵ
月
か
ら
の

４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

　

４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
は
、百
日
せ
き
・
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
・

ポ
リ
オ
の
４
つ
の
病
気
を
予
防
す
る
ワ
ク
チ
ン
で
、定
期
接
種
と

し
て
生
後
３
ヵ
月
か
ら
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

初
回
免
疫
と
し
て
、２０
日
以
上（
標
準
的
に
は
２０
日
か
ら
５６
日
）

の
間
隔
で
３
回
接
種
し
、６
ヵ
月
以
上
経
過
後（
標
準
的
に
は

１２
ヵ
月
か
ら
１８
ヵ
月
）に
４
回
目
を
接
種
し
ま
す（
追
加
免
疫
）。

体
調
の
良
い
日
を
選
ん
で
、早
め
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

＊生後3ヵ月～＊生後3ヵ月～

初
回
免
疫

追
加
免
疫

＊20日以上の間隔（標準的には20日から56日まで）＊20日以上の間隔（標準的には20日から56日まで）

＊20日以上の間隔（標準的には20日から56日まで）＊20日以上の間隔（標準的には20日から56日まで）

4種混合ワクチン 1回目

4種混合ワクチン 2回目

4種混合ワクチン 3回目

＊6ヵ月以上経過後（標準的には12ヵ月から18ヵ月）＊6ヵ月以上経過後（標準的には12ヵ月から18ヵ月）

4種混合ワクチン 4回目

■百日せき・ジフテリア・破傷風・ポリオ
　４種混合ワクチンの定期予防接種スケジュール

■日本脳炎定期予防接種スケジュール 

■水痘定期予防接種スケジュール 
　（平成26年10月より） 

　

日
本
脳
炎
は
、主
に
コ
ガ
タ
ア
カ
イ
エ
カ（
蚊
）に
よ
っ
て
媒
介

さ
れ
る
日
本
脳
炎
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
症
で
す
。ア
ジ
ア
で
広

く
流
行
し
て
い
る
病
気
で
、毎
年
３
万
５
千
〜
５
万
人
が
発
症
し

て
お
り
、１
万
〜
１
万
５
千
人
が
死
亡
し
て
い
る
と
推
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

日
本
脳
炎
は
感
染
し
て
も
症
状
が
出
な
い（
不
顕
性
感
染
）

ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、発
症
し
た
場
合
は
致
死
率
が
高
く
、

特
に
幼
児
や
高
齢
者
の
死
亡
率
が
高
い
と
い
わ
れ
、深
刻
な
後
遺

症
を
残
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

日
本
で
は
昭
和
５０
年
代
〜
平
成
３
年
ま
で
は
報
告
患
者
が
５０
人

を
超
え
る
年
も
あ
り
ま
し
た
。平
成
４
年
以
降
の
報
告
患
者
は
年

間
１０
人
未
満
で
、平
成
１６
年
か
ら
の
１０
年
間
で
は
３６
人
の
発
症
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
う
ち
、子
ど
も
で
は
平
成
１８
年
以
降

６
人
が
発
症
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
脳
炎
に
特
異
的
な
治
療
法
は
な
く
、ワ
ク
チ
ン
に
よ
る

予
防
が
最
も
大
切
で
す
。
日
本
脳
炎
の
場
合
、し
っ
か
り
と
免
疫

予
防
が
大
切
、日
本
脳
炎

か
か
る
前
に
で
き
る
こ
と
、そ
れ
は
・・・

予
防
で
き
る
病
気
に
は
予
防
接
種
を
！

：定期接種として定められている年齢
：標準的な接種年齢

追加免疫

追加免疫

初回免疫

出生時
6ヵ月

3歳
4歳
5歳

7歳
8歳
9歳
10歳

13歳

出生時
1歳

2歳

3歳

4歳

5歳

日本脳炎の予防接種は、下記の時期に定期接種が定められています。
● 生後6ヵ月から90ヵ月未満の1期に計3回
● 9歳以上13歳未満の2期に1回

9歳以上13歳未満
（標準として9歳） 

生後6ヵ月以上90ヵ月未満
1期（基礎免疫）（計3回接種） 

2期（追加免疫）（1回接種） 

2回接種
1回接種

  初回接種（標準として3歳）
6日以上（標準的には6日から28日まで）の
間隔をあけて2回接種

  追加接種（標準として4歳）
初回接種終了後6ヵ月以上あけて（標準的には
おおむね1年後）に1回接種

　
み
ず
ぼ
う
そ
う
は
ワ
ク
チ
ン
で
予
防
で
き
る
感
染
症

で
す
。こ
れ
ま
で
は
、接
種
を
希
望
す
る
人
が
任
意
で
水
痘

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
て
い
ま
し
た
が
、平
成
26
年
10
月

か
ら
定
期
接
種
と
し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。接
種
対
象
者
は
主
に
１
歳
以
上
３
歳
未
満
で
す
。ま
た
、

し
っ
か
り
と
免
疫
を
つ
け
る
た
め
に
３
ヵ
月
以
上
の
間
隔
で

３
歳
ま
で
に
２
回
接
種
し
ま
す
。 

　
体
調
の
良
い
日
を
選
ん
で
、忘
れ
ず
に
２
回
接
種
を

受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
水
痘
ワ
ク
チ
ン
は
、

他
の
ワ
ク
チ
ン
と
の
同
時
接
種
も
可
能
で
す
。

※
み
ず
ぼ
う
そ
う
は
感
染
力
が
強
い
病
気
の
た
め
、10
月

ま
で
待
た
ず
に
１
歳
を
迎
え
た
ら
す
ぐ
に
１
回
目
の
予

防
接
種
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。（2回接種）

3
ヵ
月
以
上

3
ヵ
月
以
上

1

（1回接種）

1

2
接
種
対
象
年
齢

接
種
対
象
年
齢

平
成
26
年
度
限
り
の
経
過
措
置

（
平
成
26
年
10
月
〜
平
成
27
年
3
月
）

平
成
26
年
度
限
り
の
経
過
措
置

（
平
成
26
年
10
月
〜
平
成
27
年
3
月
）

を
付
け
る
た
め
に
、標
準
的
に
は
３
歳
で
２
回
、４
歳
で
１
回
の

計
３
回
の
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
最
近
公
表

さ
れ
た
調
査
結
果
で
は
、１
期（
基
礎
免
疫
）の
３
回
す
べ
て
の

接
種
を
受
け
た
人
は
３
分
の
２（
６７
％
）し
か
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

母
子
手
帳
を
確
認
し
て
接
種
が
完
了
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん
は
、

蚊
の
活
動
が
活
発
に
な
る
前
に
接
種
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

1回接種


