
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
と
水
痘
ワ
ク
チ
ン
は
同
時
に
接
種
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
が
、詳
し
く
は
、か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

インフルエンザの症状

頭痛

悪寒

関節痛

強い倦怠感

発熱
（38度以上）

年6回の発行を予定しています（次回は、2015年2月発行予定）
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● 3歳児、4歳児もみずぼうそう（水痘）の
予防接種が受けられます

● インフルエンザと風邪の違い
● 小学校入学前に麻しん風しんの予防接種
はお済みですか

3
歳
児
、4
歳
児
も

み
ず
ぼ
う
そ
う（
水
痘
）の

予
防
接
種
が
受
け
ら
れ
ま
す

【主な感染症がはやる季節】

一般的な流行時期をご紹介しますが、流行する時期は地域によって異なります。
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ピーク時 通年

感染性胃腸炎（ノロ）

ヘルパンギーナ

手足口病

咽頭結膜熱（プール熱）

溶連菌感染症

突発性発しん

麻しん

風しん

みずぼうそう

おたふくかぜ

インフルエンザ

感染性胃腸炎（ロタ）

　

み
ず
ぼ
う
そ
う（
水
痘
）は
ワ
ク
チ
ン
で
予
防
で
き
る
感
染
症

で
す
。平
成
２６
年
９
月
ま
で
は
、接
種
を
希
望
す
る
人
が
任
意
で
水

痘
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
て
い
ま
し
た
が（
任
意
接
種
）、１０

月
か
ら
定
期
接
種
と
し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

接
種
対
象
者
は
主
に
１
歳
以
上
３
歳
未
満
で
す
。１
歳
に
な
っ

た
ら
す
ぐ
に（
１
歳
３
ヵ
月
ま
で
に
）１
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を

受
け
、そ
の
後
し
っ
か
り
と
免
疫
を
つ
け
る
た
め
に
、最
低
３
ヵ
月

以
上（
標
準
的
に
は
６
ヵ
月
か
ら
１
年
ま
で
）の
間
隔
を
あ
け
て

２
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
ま
す
。

　

水
痘
ワ
ク
チ
ン
は
、１
歳
で
接
種
を
受
け
る
他
の
ワ
ク
チ
ン
と

の
同
時
接
種
も
可
能
で
す
。麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
）ワ
ク
チ

ン
の
１
回
目
や
、４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
４
回
目
、イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
な
ど
、他
の
ワ
ク
チ
ン
を
含
め
た
接
種
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
上
手
に
組
ん
で
、忘
れ
ず
に
水
痘
ワ
ク
チ
ン
の
２
回

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、３
歳
児
、４
歳
児
で
、こ
れ
ま
で
に
水
痘
に
か
か
っ
た

こ
と
が
な
い
人
は
、水
痘
に
対
す
る
免
疫
を
持
た
な
い

た
め
、こ
れ
か
ら
か
か
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。平
成

２６
年
１０
月
か
ら
平
成
２７
年
３
月
ま
で
の
半
年
間
に
限
り
、

こ
れ
ら
の
子
ど
も
た
ち
で
、こ
れ
ま
で
に
水
痘
の
予
防

小
学
校
入
学
前
に

麻
し
ん
風
し
ん
の
予
防
接
種
は

お
済
み
で
す
か

　

今
年（
平
成
２６
年
）４
月
に
小
学
校
に
入
学
し
た
新
１
年
生
の

う
ち
、入
学
す
る
前
の
１
年
間
に
麻
し
ん
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）ワ
ク
チ

ン
の
接
種
を
受
け
た
人
数
と
接
種
率
が
公
表
さ
れ
ま
し
た
。そ
れ

に
よ
る
と
、都
道
府
県
に
よ
っ
て
は
１０
人
に
１
人
が
２
回
目（
２

期
）の
予
防
接
種
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
は
２
回
接
種
が
基
本
で
す
。１
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
た
ら
１
回
目（
１
期
）を
接
種
し
ま
す（
１
歳
以
上
２
歳
未
満
）。

２
回
目（
２
期
）の
接
種
時
期
は
、５
歳
以
上
７
歳
未
満
で
す
が
、小
学
校

入
学
前
の
１
年
間
に
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

■水痘定期予防接種スケジュール
　（平成26年10月より） 

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
風
邪
は
、よ
く
似
た
症
状
が
あ
ら
わ
れ
る

こ
と
が
あ
る
た
め
、同
じ
よ
う
に
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、実
際

は
全
く
違
う
感
染
症
で
す
。

　

風
邪
の
症
状
は
、の
ど
の
痛
み
、鼻
水
、咳
な
ど
で
、一
般
的
に

は
軽
く
済
み
ま
す
。し
か

し
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、

突
然
、３８
度
以
上
の
高
い

熱
、頭
痛
、悪
寒
、関
節
痛
、

強
い
倦
怠
感
な
ど
全
身
の

症
状
が
あ
ら
わ
れ
、さ
ら

に
風
邪
と
同
じ
よ
う
な
症

状
も
み
ら
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、５
歳
以
上
は
定
期
接
種
の
対
象
か
ら
は
ず
れ
る
た

め
、接
種
を
希
望
し
て
も
任
意
接
種
の
扱
い
と
な
り
ま
す
。５
歳

の
誕
生
日
を
迎
え
る
前
に
、予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、お
住
ま
い
の
市
町
村
に
よ
っ
て
は
、３
歳
児
、４
歳
児
の

２
回
目
接
種
や
、５
歳
以
上
へ
の
接
種
費
用
を
補
助
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
・
医
師
・
お

住
ま
い
の
市
町
村
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
風
邪
の
違
い

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
と
、多
く
の
人
は
１
週
間
程
度
で
回
復
し

ま
す
が
、中
に
は
肺
炎
や
脳
症
等
の
重
い
合
併
症
が
あ
ら
わ
れ
、入
院
が

必
要
と
な
っ
た
り
、場
合
に
よ
っ
て
は
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。特

に
基
礎
疾
患
の
あ
る
人
や
高
齢
者
で
は
重
症
化
の
危
険
性
が
高
い
と
考

え
ら
れ
ま
す
。ワ
ク
チ
ン
の
最
も
大
き
な
効
果
は
、こ
の
重
症
化
を
予
防

す
る
こ
と
で
す
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
冬
に
備
え
て
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
こ
れ
か
ら
は
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
季
節
で
す
。せ
っ
か
く

予
防
接
種
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
ん
で
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の

病
気
に
か
か
る
と
、予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。こ
の

た
め
、来
年
4
月
に
小
学
校
に
入
学
す
る
年
齢
の
子
ど
も
さ
ん
は
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
に
入
る
前
に
M
R
ワ
ク
チ
ン
の
2
回
目

（
2
期
）接
種
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

（
1
回
接
種
）

出
生
時
1
歳

2
歳

3
歳

4
歳

5
歳

3ヵ月以上3ヵ月以上

（
2
回
接
種
）

平成26年度限りの経過措置
（平成26年10月～平成27年3月）
平成26年度限りの経過措置
（平成26年10月～平成27年3月）

※1歳で受ける他のワクチン（麻しん風しん混合ワクチン
　など）との同時接種も可能です。

接種対象年齢

1

1 2

　
昨
年
の
冬
に
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
ま
し
た

が
、今
年
も
受
け
る
方
が
良
い
で
し
ょ
う
か
？

ＱA
　
こ
れ
ま
で
の
研
究
か
ら
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
効
果

が
期
待
で
き
る
の
は
、接
種
し
た（
13
歳
未
満
の
場
合
は
2
回
接
種

し
た
）2
週
後
か
ら
5
ヵ
月
程
度
ま
で
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
、そ
の
シ
ー
ズ
ン
に
流
行
が

予
測
さ
れ
る
ウ
イ
ル
ス
に
合
わ
せ
て
製
造
さ
れ
て
い
ま
す
。予
防
に

充
分
な
免
疫
を
保
つ
た
め
に
は
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
冬
を

迎
え
る
前
に
毎
年
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
る
方

が
良
い
で
し
ょ
う
。

平成25年度 （2013年度）
再々改訂 第2期 麻しん風しんワクチン接種状況
【2013年4月1日～2014年3月31日】

※地図は麻しんワクチン接種率に
　基づく色分け

95%以上
90%以上95%未満
85%以上90%未満
80%以上85%未満
75%以上80%未満
75%未満

厚生労働省健康局結核感染症課、国立感染症研究所感染症疫学センター

か
か
る
前
に
で
き
る
こ
と
、そ
れ
は
・・・

予
防
で
き
る
病
気
に
は
予
防
接
種
を
！

みずぼうそう、インフルエンザ
の季節です。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
Ｑ
＆
Ａ

麻しんワクチン接種率：93.0%（熊本県97.3％～鹿児島県88.5%）
※麻しんワクチン接種率（%）＝（麻しん風しん混合ワクチン接種者数＋
　麻しん単抗原ワクチン接種者数）/接種対象者数×100

風しんワクチン接種率：93.0%（熊本県97.3％～鹿児島県88.5%）
※風しんワクチン接種率（%）＝（麻しん風しん混合ワクチン接種者数＋
　風しん単抗原ワクチン接種者数）/接種対象者数×100

第2期（小学校就学前1年間）

接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人
に
も
１
回
は
定
期
接
種
と
し
て
水
痘
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。


